Deporte

Cada vez son mds las personas que practican deporte a diario.
Muchos de los elementos que se utilizan para la realizacién de
diversos deportes estan formados o contienen poliuretano, algo que
pasa totalmente desapercibido entre los deportistas. Desde la ropa
deportiva que visten hasta las pistas polideportivas que usan estdn
fabricadas gracias a la utilizacién de sistemas de poliuretano.

1. Deportes de agua

B Dentro del surf, las tablas de surf son uno de los accesorios
fabricados con sistema de poliuretano. Estos aportan la ligereza,
flotabilidad y resistencia necesarias para la prdactica del surf.

Ademds, se ha disefiado un traje para hacer a los surfistas
invisibles frente a los tiburones. Se pueden encontrar dos
modelos, el que los camufla en el agua y el que les repele al tener
dibujadas rayas blancas y azules.

B También se han creado bafadores deportivos para ayudar a
personas que practiquen deportes acudticos y necesiten mejorar
sus movimientos dentro del agua.

B En el hockey subacudatico se utiliza el poliuretano en los discos,

con el objetivo de que se deslicen con ligereza a través de los
azulejos del fondo de la piscina.
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2. Montahismo

B Montadismo. Dentro de los distintos deportes que se pueden practicar
en la montafa, se encuentran algunos materiales compuestos por
poliuretano;

B Las mochilas suelen ser utilizadas por personas que practican
senderismo u otros deportes de montafa. Tienen materiales pldsticos
como los sistemas de poliuretano que las hacen mds cémodas,
resistentes y amortiguan mds el peso.

B Las zapatillas. Los sistemas de poliuretano aportan la flexibilidad,
resistencia y absorciéon de los impactos sobre las articulaciones
necesarias para hacer una prdéctica deportiva 6ptima. Ademadas, el

poliuretano asegura la impermeabilidad y la transpiracion.

3. El motociclismo

El motociclismo necesita algunos accesorios como casco, rodilleras,

hombreras, coderas o guantes. Todos cuentan con poliuretano, ya que
aporta resistencia ante fuertes impactos, ademdas de ligereza y rigidez.
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4. Pistas Polideportivas

En consecuencia del gran nimero de personas que pisan las pistas
polideportivas a lo largo del afo, sus materiales deben ser muy
resistentes. Por ello, se usan sistemas de poliuretano derivados
del petréleo para recubrir paredes y suelos. De esta maneraq,
las superficies obtendrdn una mayor estética y durabilidad,
protegiéndose de las inclemencias del tiempo.

Ademads, los sistemas de poliuretano aportan las caracteristicas
de elasticidad necesarias para que las pistas tengan propiedades
de amortiguacion de salto.

Por ultimo, el poliuretano aporta facilidad de limpieza debido a
su estructura con pocos poros, lo que hace que estd superficie
sea mds higiénica.
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Moda

Uno de los usos mds habituales del poliuretano en nuestro dia a dia es

en la confeccion de prendas textiles, especialmente en ropa deportiva
y de bafio, pero también en tejidos de moda.

La incorporacion del poliuretano a la industria textil aporta una
sensacion agradable sobre la piel, gracias a las fibras superelasticas
del poliuretano termopldstico. Ademads, el poliuretano proporciona
una alta resistencia al desgaste, a la abrasién y a la rotura, ademas
de una alta capacidad de amortiguacion y buena flexibilidad a bajas
temperaturas.

Todos estos beneficios se tienen en cuenta dentro del mundo de la
moday de laindustria textil para la confeccidn de diferentes materiales

con poliuretano.
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1. Prendas de ropa

La incorporacion del poliuretano
proporciona libertad de movimientos
y resalta la figura. El poliuretano se
utiliza para banadores de neopreno,
impermeables, camisetas de poliéster,
ropa y calzado de caucho e incluso en
calzado de disefio. También se utiliza para
la fabricaciéon de ropa interior y lenceria,
donde la comodidad y la capacidad
transpirable son esenciales para poder
garantizar el confort. El poliuretano juega
un papel clave gracias a su suavidad al
tacto y su ligereza.

2. Calzado

Gran parte de las suelas de calzado de
cualquier estilo estan fabricadas con
poliuretano por su gran capacidad para
absorber el impacto contra el suelo.
Ademads, el uso de espumas de poliuretano
recicladas permite crear suelas con las
mismas propiedades que las iniciales,
creando una economia circular para dar
una segunda vida al poliuretano.

Pero el poliuretano no solo estd presente
en las suelas, también se puede utilizar
para las plantillas, las lengletas y las
entresuelas.

3. Bolsos

Cada vez son mads las alternativas al uso
del cuero para la fabricacién de bolsos. El
poliuretano es una de las opciones mas
empleadas para la elaboracion de bolsos,
ya que se considera mds respetuoso con
el medio ambiente que otros materiales
de la industria de la moda.

Ademads, el poliuretano aporta a los bolsos
flexibilidad y resistencia, ademds de un
aspecto cuidado y agradable al tacto.
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4. Maniquis

El poliuretano se utiliza para la

fabricacion de maniquies, ya que,

gracias a su versatilidad, permite

imitar de forma sencilla distintos

acabados y materiales. Ademads,

los sistemas de poliuretano para '
maniquies estdn presentes en

soluciones tan innovadoras como
la impresion 3D.

Medicina

El uso del poliuretano, en la tecnologia médica, ha permitido introducir
constantes innovaciones y un gran ahorro de costes. Los materiales
poliméricos son uno de los principios activos mds eficaces para
combatir la presién de costes en la tecnologia médica, suplir un nivel
de sofisticacién y cubrir la creciente demanda de asistencia médica.




1. Equipos e instrumentos quirargicos

Diariamente la salud publica requiere del empleo de enormes
cantidades de algodén. El poliuretano utilizado en forma de gasa
puede reemplazar eficientemente al algodén en la labor médica
diaria, permitiendo un amplio ahorro de costes.

Ademads, el poliuretano posee buena estabilidad y compatibilidad
térmica y mecdnica, por lo que es muy empleado en materiales
cardiovasculares para hemodidlisis, catéteres venosos o bolsas
intravenosas.

Una de las ventajas del poliuretano es que no necesita
plastificantes adicionales. Poseen buen rendimiento a bajas
temperaturas, a radiacién de alta frecuencia, es biodegradable
y no resulta toxico.

2. Cirugia

El poliuretano se utiliza en algunas cirugias como la cirugia
cardiovascular: en aislamiento en marcapasos, dispositivos
de asistencia cardiaca, corazdn artificial, injertos, membranas,
catéteres, cdlculos o balones. En cirugia ortopédica y
traumatologia como sustitutos de hueso esponjoso, tejidos para
reparaciéon de cartilago, reconstruccion de ligamentos, correccion
de defectos 6seos, regeneracion 6sea o reemplazo de nudcleo
en disco intervertebral. En cirugia reconstructiva con apdsitos
o adhesivos tisulares. Y, por Gltimo, en ingenieria de tejidos
actuando como piel artificial, prétesis de eséfago o canales para
regeneracion de nervios.
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3. Equipos de proteccion biolégica

Debido al éxito del poliuretano en el mundo de la moda y en el
sector textil, los tejidos de poliuretano laminado se usan como
capa exterior de los llamados EPI (Equipo de Proteccién Individual).
Algunas de las ventajas del poliuretano para este tipo de tejidos
son que ofrece una barrera continua contra posibles agresiones
biolégicas, dejando a su vez transpirar al tejido. Ademds, son
muy sencillos de limpiar y desinfectar, lo que supone un ahorro y
aumenta la sostenibilidad en el mundo de la medicina.

4. Medicina estética

Muchas de las protesis mamarias que existen estnrecubiertasde
espuma de poliuretano, que tiene unas caracteristicas Unicas en
cuanto a tamanos, formas y seguridad. Brindan la plena confianza
al paciente para que no haya contractura ni encapsulamiento
mamario. Otro ejemplo, es el de los tratamientos de ortodoncia
invisible, que estdn compuestos por alineadores construidos
con poliuretano, el cual proporciona mds resistencia y, al mismo
tiempo, estéticamente ofrece unos alineadores transparentes y
hechos a medida para cada paciente.

5. Equipamiento técnico de laboratorio

Las maquinas y equipos que se encuentran en los laboratorios
deben tener unas caracteristicas especiales para aportar gran
resistencia a situaciones extremas. La parte externa de las
maquinas, las carcasas, deben soportar compresion, flexion,
traccion, abrasién, fatiga, estabilidad dimensional, resistencia
eléctrica, reacciéon al fuego, entre otras. Los sistemas de
poliuretano deben tener una densidad determinada para resistir
a unas fuerzas u otras.
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Mobiliario y
decoracion

El poliuretano proporciona innumerables ventajas a los usuarios
en términos de confort, ademds de las amplias opciones que
ofrece a los disefladores. Las espumas flexibles de poliuretano
son suaves y como material de relleno proporcionan un apoyo
firme y seguro para cojines y colchones.

Cuando se termina la vida atil de mobiliario, como sillones,
colchones y almohadas, se pueden reciclar los materiales que
los conforman. Puede tener una segunda vida Gtil en el mismo
tipo de productos o puede ser reutilizado para otros como el
aislamiento, el mobiliario de bafio o las ventanas, entre otros.

Antes de serreciclado, hay que tener en cuenta que debe hacerse
a través de un centro de reciclaje autorizado.
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1. Interior

El poliuretano es saludable y sostenible,
por lo que su presencia en las cocinas —
es recomendable. Por su resistencia, se
emplea para encimeras, armarios Yy
electrodomésticos.

Ademds, debido a su versatilidad, permite dar ‘
un toque de disefio gracias a las posibilidades ]
de moldeado que ofrece. '
El poliuretano también se utiliza como aislante
en los frigorificos y congeladores, una tarea
muy comun de este material en el sector de la
refrigeracion y de la alimentacion. Ademas, al
poder tener distintas densidades, puede servir
para disefar elementos muy diferentes. La
espuma de poliuretano reduce la energia que
necesitan los refrigeradores y los congeladores,
por lo que es esencial para la sostenibilidad.

El poliuretano estd ganando presencia en la
fabricacion de platos de ducha, ya que se
consiguen mejores resultados que con los
habituales platos de poliéster. El poliuretano
aporta mayor dureza y resistencia y aporta
una propiedad de antideslizamiento.

Por otro lado, los lavabos de poliuretano son
macizos y flexibles. Ademds, es un material
que los hace mds seguros, por lo que son
recomendables para nifos, ancianos o
personas con discapacidad al reducirse el
riesgo de caidas.
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La espuma de poliuretano, por su flexibilidad aporta comodidad
en el mobiliario de toda la casa, desde sofdéis a butacas y, también
en las sillas de cocina. Es empleado para el relleno de los cojines
que se colocan en los asientos, permitiendo ademds todo tipo de
disefos.

El poliuretano no solo estd presente en nuestra vida, también lo
estd en la de nuestras mascotas. Por ejemplo, en el recipiente
para el agua o la comida, en las pelotas o en los juguetes estan
fabricados con este termopldstico. También los accesorios para
el paseo como las correas retrdctiles o algunos transportines
estdn fabricados con poliuretano.

2. Exterior

El poliuretano no solo estd presente en el interior de las viviendas,
también se puede encontrarenlosjardines. Es muy recomendado
para el mobiliario exterior al ser un material resistente y flexible, ya
que tolera los cambios de temperatura y no se ve afectado por
el aguq, la humedad o el sol. Se fabrican con poliuretano mesas,
sillas, tumbonas o pufs, y se obtienen productos duraderos y
confortables.

Por otra parte, el poliuretano es un material inerte, por lo que no
se ve afectado por hongos, mohos, microorganismos o insectos.
También evita filtraciones, lo que lo convierte en un material muy
adecuado para macetas de toda capacidad. Ademds de que
no se resquebraja ni con los golpes ni los cambios bruscos de
temperatura.

También estd presente en las mangueras de poliuretano, que
son elementos flexibles, resistentes al desgaste, a la abrasion, a
la traccion y a las vibraciones y no sufren con la accién de los
rayos solares. Ademads, gracias a su funcién impermeabilizante,
el poliuretano es un material idéneo para el recubrimiento de
piscinas.
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IPUR es la Asociacion de la Industria del Poliuretano Rigido
de Espana que, fundada en octubre del afo 2003, tiene
como misiéon promover el uso del poliuretano rigido en sus
aplicaciones de aislamiento térmico.

La actividad de IPUR se concentra en la comunicacion de
los beneficios que tiene el producto en materia de ahorro
energético, respeto medioambiental, sequridad de uso y
confort para el usuario final.




